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S5 parents d'éléves :

!TQ et si vous aidiez votre école,
eco-Ecole colleége ou lycée a passer a l'action ?

Vous étes déja sensibles aux enjeux environnementaux a la maison ? Votre voix compte aussi a 'école !

En tant que parent, vous pouvez contribuer a faire émerger ou a soutenir un projet d’éducation au
développement durable dans I'établissement de votre enfant. Partager vos idées, mobiliser d’'autres
familles, participer a un projet ou mettre vos compétences au service de I'établissement : il existe de
nombreuses facons d’agir.

Dans cette fiche vous trouverez des conseils et idées pour comprendre le programme Eco-Ecole,
proposer ou soutenir un projet, créer des liens avec I'équipe éducative de I'établissement scolaire de
votre enfant et vous impliquer concrétement.

@ Eco-Ecole travaille avec toutes les fédérations de parents d’éléves et n'est affili¢ a aucune d’entre elles en particulier.

“Le plus gros bénéfice, selon nous, c’est l'évolution des mentalités de

nos éléves et de leur bien-étre. Ils portent ce projet au-dela de l'école”
Ecole Saint-Régis en Lozere

Eco-Ecole, C'est quoi ?

Présent dans plus de 100 pays, le programme Eco-Ecole est coordonné en France par 'association
Teragir et accompagne déja prés de 3 500 écoles, colléges et lycées.

Pourquoi s’'impliquer ?

Gratuit et reconnu par I'Education nationale, Eco-Ecole propose une méthode simple et
participative pour intégrer le développement durable dans les établissements scolaires. Les éléves
sont au cceur du projet, et les équipes éducatives bénéficient de ressources pédagogiques, de
formations et d’'un accompagnement personnalisé.

Eco-Ecole permet de :

« Donner du sens aux apprentissages : le projet devient un support concret et transdisciplinaire
(francais, sciences, mathématiques, langues, arts, etc.).

« Mobiliser et fédérer : en associant éléves, équipe éducative, familles, collectivités et acteurs du
territoire autour d'un projet commun, la démarche renforce la coopération et la cohésion de la
communauté éducative.

« Valoriser et progresser : la possibilité de demander la labellisation Eco-Ecole valorise le travail
mené dans 'établissement et 'engagement de toutes les personnes participantes.

Eco-Ecole rassemble tous les acteurs de I'école et du territoire autour d'un objectif commun :
agir ensemble pour un avenir plus durable!



Comment s'impliquer concretement ?

Il 'y a plusieurs facon de participer a un projet Eco-Ecole.
Selon votre temps, vos envies, vos compétences et les
besoins de I'établissement, vous pouvez vous impliquer a
différents niveaux.

Participer

« S'impliquer dans le pilotage du projet et participer
a (ou créer) I'éco-comité

« Accompagner la réalisation d’actions,
d'événements, de défis ou de collectes.

» Co-animer une activité avec les éléves : jardinage,
cuisine anti-gaspi, fabrication d’'un hotel a insectes,
sensibilisation au tri, etc.

o Partager une compétence, un métier ou une
passion via une intervention liée au projet.

o Appuyer le ou la référente Eco-Ecole dans la
collecte d'informations et la valorisation des
actions, notamment pour la labellisation ou la
recherche de financements.

Mobiliser

» Mobiliser d'autres familles autour d’actions : café
des parents, défi, atelier, etc.

« Mettre en relation I'établissement avec des acteurs
locaux : associations, collectivités, professionnels...

o Encourager la participation des familles et
poursuivre les initiatives a la maison (réduction du
gaspillage, semaine sans écran, etc.)

Faire rayonner

o Communiquer sur le projet : affiches, mails, réseaux
sociaux de I'établissement, etc.

* Relayer les événements et réussites auprés de
votre réseau, des familles et des partenaires.

o Témoigner de votre implication pour inspirer
d’autres parents.
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La personne référente Eco-Ecole,
doit étre un personnel salarié de
I'établissement.

Votre participation et votre soutien
au projet peuvent faciliter le
déploiement du programme Eco-
Ecole, mais ce sont les personnels
de létablissement scolaire qui en
assurent la mise en ceuvre.

Identifiez les bons interlocuteurs !

Afin de lancer le projet, vous
pouvez vous adresser au personnel
éducatif, personnel de direction,
représentants de parents d'éleves,
éleves  éco-délégués, personne
référente EDD de I'établissement...

N’hésitez pas aussi a présenter la
démarche aux associations des
parents d'éléves !

Vous étes ou souhaitez devenir
représentant de parents d'éléves ?

Vous pouvez proposer que la
transition écologique et les projets
portés par les éleves soient inscrits
parmi les sujets de dialogue avec
I'établissement et faire connaitre
Eco-Ecole a I'équipe éducative

Contactez-nous et proposons
un temps d’échange !

Pour sensibiliser I'équipe éducative
et les parents, vous pouvez
organiser une présentation ou un
temps d'échange. Un diaporama clé
en main est disponible pour vous
aider.

L'équipe Eco-Ecole peut aussi vous
accompagner dans I'organisation de
cet événement !

Un membre salarié de
I'établissement scolaire peut alors
inscrire gratuitement son

établissement, a tout moment de
I'année et sans engagement.


https://www.eco-ecole.org/article/qui-sommes-nous/lequipe-eco-ecole

A vous de jouer!

Parlez-en dés la rentrée !

Nous mettons a votre disposition de nombreuses
ressources pour vous présenter le programme et des
exemples de projets inspirants menés ces derniéres
années.

Demandez a rejoindre I'éco-comité !
Echangez avec I'équipe éducative pour identifier comment
vous pouvez contribuer a la démarche.

Un projet Eco-Ecole implique la mise en place d'un
pilotage collectif. Afin de lancer le projet, vous pouvez
vous adresser a la direction de [I'établissement, au
personnel éducatif, référent ou référente EDD, éléves éco-
délégués au collége et au lycée, associations de parents
d’éléves, etc.

Envoyez un message ou proposez un échange pour
présenter le programme et ses bénéfices : I'objectif n'est
pas d'arriver avec un projet déja construit, mais d’'ouvrir le
dialogue et de voir comment vous pourriez agir ensemble.

Des questions ? Contactez-nous!

Webinaire
Découvrir
le programme Eco-Ecole
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Powerpoint
Présentation du programme

Vidéos
Eco-Ecole en action (playlist)
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= Le programme Eco-Ecole,
qgu'est ce que cest ?

Bonjour,

En tant que parent d’éleve, je
m’intéresse au programme Eco-Ecole,
qui permet de travailler les enjeux
environnementaux de maniére
concréte et collective, tout en
valorisant les démarches déja
engagées dans I'établissement.
Seriez-vous interessé-e pour en
discuter ou découvrir le programme ?
Je serai ravi.e de partager des
ressources et de m'investir dans une
démarche d'éducation au
développement durable au sein de
[‘établissement !

"Etre parent d’éléve et participer au projet Eco-Ecole ?
C’est possible !”
Christel Cadilhac-Seffino, Maman de 3 enfants scolarisés en
Calandreta a Béziers (école occitane)

Découvrez son témoignage sur notre site, dans la section “Eco-Ecole en action”

L'équipe Eco-Ecole est a votre écoute pour répondre a vos questions et vous
accompagner dans la découverte ou la mise en place d’'une démarche.

Www.eco—ecole.org
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Eco-Ecole 01.73.77.12.00

eco-ecole@teragir.org

Programme Eco-Ecole

Eco-Ecole

@ecoecolefrance
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